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Eine zusätzliche Weiterbildung für alle Berufe,
 die Im Umgang mit Menschen zu tun haben.

Eine Woche praktische, visuelle Menschenkenntnis, 
Coaching, Persönlichkeitstraining, sicheres Auftreten

Anna-Maria Schneider: Widerstand - Anerkennung - Energien
Gelassenheit durch Heliodisierung04.10.-10.10.2026

So.  04.10.2026 Ankunft
 16.00 - 18.00 Uhr

 18.30 Uhr

Mo. 05.10.2026
 09.30 - 12.30 Uhr
 17.00 - 18.30 Uhr

Di. 06.10.2026
 09.30 - 12.30 Uhr
 17.00 - 18.30 Uhr

Mi. 07.10.2026
 09.30 - 12.30 Uhr
 17.00 - 18.30 Uhr

Do.  08.10.2026
 09.30 - 12.30 Uhr
 17.00 - 18.30 Uhr

Fr.  09.10.2026
 09.30 - 12.30 Uhr
 17.00 - 18.30 Uhr

Sa.  10.10.2026 Heimreise

Begrüßung  Anna Maria Schneider und Ruth Werner
Seminar: Ganzheitliche Menschenkenntnis nach Carl Huter,
Gegenwart- und Zukunftsmensch
Empfang in der Hotelhalle durch Familie Riese zum Abendessen

Typen, Naturelle, Farben - die Ergänzung - Wer passt zu wem?
Füße und Gesicht im Zusammenhang - Selbst-Wert, praktische 
Übungen mit Fuß-Massagegriff „Sesambeinchen“

Coaching: Werte, Vertrauen, Energien bewusst machen. 
Energetische Grundordnung, wer bin ich? Die Wahl der Worte. 
Hoffnung, Sinnerkenntnis, die Sinne unserer Ausdrucksareale 
Mund und Kinn, Einsatz der Durchführungsenergie - vom Wider-
stand zur Selbstannahme (praktische Übungen)

Ausdrucksareal Nase: Glauben - Gelassenheit - Grenzen 
erkennen mit dem Selbstverwirklichungswillen
Lebensorientierung Augenbrauen:  Formen von Höcker, Mulde 
und ihre Bedeutung - mit praktischen Übungen

Talente - 7 Denkregionen: Beruf und Erwerbssinn (Seitenhaupt), 
Herzensbildung (Mittelgesicht) - Unterschied vom fülligen zum 
flachen Mittelgesicht, Hautfarbe - praktische Übungen

Kopfformen - 5 Achsen:  Tätigkeit, Festigkeit, Wille, Liebe, Heim, 
Familie, geistige und körperliche Konzentration.
Professionelle Analyse (Selbsterkenntnis) - praktische Übungen

Servus - Gruezi - Arrividerci - Bonjour - Good bye - Gute 
Heimreise - Auf Wiedersehen

Täglich gemeinsame 
Mittagspause ab 12.30 Uhr
mit Außenerlebnis sowie

gemeinsames Abendessen 
ab 18.30 Uhr

STUDIENWOCHE IM ALPBACHTAL/TIROL

Änderungen des Programms vorbehalten

Zusätzlich können Sie individuelle Termine vor Ort buchen. Bitte buchen und bezahlen Sie direkt 
bei den Anbietern. 

Teilnahmegebühr inkl. Seminarunterlagen/Kopien pro Person € 890,00 (inkl. MwSt.)  
(Anmeldung bis 30.09.2026!)


